REGULAMIN SKM ZASTAL ZIELONA GORA

I. Finansowanie Klubu

Klub SKM Zastal Zielona Godra (,,Klub”) jest finansowany:

1) ze sktadek cztonkowskich zawodnikow,

2) z Urzedu Miasta Zielona Gora w formie dotacji celowej na wykonanie zadania publicznego,

3) zinnych zrédet pozyskiwanych przez klub i Zarzad Klubu.

Il. Skfadki i ulgi oraz mecze i turnieje

1. Zarzad Klubu ustala jednolitg sktadke cztonkowska - miesieczng w wysokosci 190 PLN miesiecznie
(obowigzuje od 1 pazdziernika 2021 r.) dla cztonkéw stowarzyszenia roczniki 2004 do 2011 i mtodsi.
Dla rocznika 2003 sktadka cztonkowska wynosi 95 zt.

2. Wprowadza sie znizke dla drugiego i kolejnego dziecka z jednej rodziny trenujgcego w SKM Zastal
w wysokosci 50% podstawowej sktadki.

3. Sktadki sg ptatne za wszystkie miesigce w roku kalendarzowym, z wytgczeniem lipca i sierpnia.
4. Wysoko$¢ i okres obowigzywania skfadki uzalezniona jest od mozliwosci finansowych
w sekcji i moze ulec zmianie na mocy pisemnej decyzji Zarzadu.

5. Sktadke nalezy uiszczac¢ terminowo z gory do 10-go dnia kazdego miesigca na konto: BNP PARIBAS
SA Zielona Géra 13 2030 0045 1110 0000 0213 0670 (tytut - SKM Zastal, imie i nazwisko, rocznik,

miesigc za ktory jest ptacona sktadka) lub w biurze Klubu.

6. W przypadku zalegtosci finansowych wobec Klubu trwajgcych diuzej niz 1 miesigc, zawodnik
moze zostac skreslony z listy zawodnikéw Klubu na podstawie decyzji Zarzadu, chyba ze
zawodnik poda uzasadnione przyczyny opdznienia i Zarzad zdecyduje o nieskreslaniu zawodnika
z listy zawodnikoéw.

7. Sktadka jest obowigzkowa i bezzwrotna, niezaleznie od frekwencji zawodnika na zajeciach.
Jednak w przypadku kontuzji lub choroby trwajacej dtuzej niz 2 tygodnie (udokumentowanej
przez lekarza) sktadka miesieczna zostanie obnizona o 50% poczgwszy od pierwszego dnia
nieobecnosci.

8. W przypadkach uzasadnionych, na pisemny wniosek zawodnika, Zarzad moze odstgpic¢ od

pobrania sktadki miesieczne;.



lll. Turnieje towarzyskie.

Rodzice zawodnikéw i zawodniczek wyznaczonych przez trenera do uczestnictwa w turnieju dokonuja
optaty za wyzywienie, zakwaterowanie podczas pobytu na zawodach oraz transport na zawody oraz
powrdt z zawoddw.

IV. Turnieje mistrzowskie.
Wszelkie optaty ( zakwaterowanie, wyzywienie, transport ) sg dokonywane przez klub.

V. Warunki przyjecia i uczestnictwa w zajeciach

1. Warunkiem przyjecia zawodnika do Klubu oraz jego uczestnictwa w zajeciach jest:

1) wypetnienie, podpisanie i dostarczenie do Klubu przez zawodnika lub przedstawiciela
ustawowego/rodzica/opiekuna prawnego (, przedstawiciel”) deklaracji klubowej,

2) przedtozenie waznych badan lekarskich wystawionych przez wtasciwg dla sportowcow placowke
medyczng,

3) przestrzeganie zasad bezpieczenstwa zgodnie z regulaminem sali gimnastycznej, na ktérej
odbywaja sie zajecia,

4) przedtozenie Klubowi dokumentu potwierdzajgcego ubezpieczenie zawodnika od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw lub zgtoszenie do ubezpieczenia i optacenie wysokosci sktadki.

5) zezwolenie przedstawiciela na udziat zawodnika w zajeciach;

6) zapoznanie sie, zaakceptowanie i przestrzeganie niniejszego regulaminu przez zawodnika i jego
przedstawiciela,

7) ched rozwijania umiejetnosci sportowych przez zawodnika i jego praktyczna realizacja poprzez
systematyczne i aktywne uczestnictwo w zajeciach szkoleniowych,

8) terminowe opfacanie sktadek cztonkowskich.

VI. Prawa i obowiazki Treneréw

Trenerzy sg zobowigzani i uprawnieni do:

1) przestrzegania Regulaminu,

2) nadzoru nad powierzonymi zawodnikami Klubu w czasie prowadzenia zaje¢,

3) nadzoru nad powierzonymi zawodnikami Klubu na zawodach i obozach organizowanych przez
SKM Zastal Zielona Gora,

4) tworzenie przyjaznej atmosfery wsréd zawodnikow,

5) zgtaszania wytypowanych przez siebie zawodnikéw do udziatu w zawodach,

6) zgtaszanie do Zarzadu w formie pisemnej z 7 dniowym wyprzedzeniem ewentualnych zmian



w harmonogramie zajeé,

7) naboru nowych zawodnikéw do Klubu,

8) oceny zachowania, zaangazowania i czynionych postepdéw na zajeciach i zawodach
poszczegoélnych zawodnikdw z mozliwoscig przyznawania wyrdznien lub upomnien,
9) typowania zawodnikéw do sktadu druzyny startujgcej w zawodach,

10) sugerowania Zarzgdowi spostrzezen usprawniajgcych prace szkoleniowg w Klubie,

VII. Obowigzki Zawodnikéw

Zawodnicy zobowigzani sg do:

1) przestrzegania Regulaminu,

2) udziatu w zajeciach wytgcznie w godzinach zgodnych z planem zaje¢ w Klubie.

3) punktualnego przybywania na zajecia, zawody sportowe oraz inne wydarzenia w Klubie,
spoznienia muszg by¢ usprawiedliwiane przez przedstawicieli,

4) posiadania waznych badan lekarskich wystawionych przez wtasciwa dla sportowcow placéwke
medyczng; uczestnictwo w zajeciach odbywa sie na wtasng odpowiedzialnos¢ zawodnika; Klub
nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki zaistniate z powodu zatajenia lub podania
nieprawdziwych danych odnosnie stanu zdrowia zawodnika; kazdy uczestnik zobowigzany jest
posiadac ubezpieczenie NNW, zgode na ubezpieczenie przez klub przedktada pisemnie oraz
optaca sktadke ubezpieczeniowa.

5) informowania trenera o problemach zdrowotnych lub ograniczeniach uniemozliwiajgcych
wykonanie éwiczen, w czasie zaje¢ i zawodow,

6) wykonywania polecen wydawanych przez trenera w czasie zaje¢ i zawoddw,

7) posiadania na zajeciach, zawodach i obozach sportowych sprzetu treningowego tj. stréj sportowy
i obuwie sportowe na zmiane (wygodne obuwie, najlepiej za kostke i na biatej podeszwie,
koszulke i spodenki, skarpety), gumke do dtugich wtoséw i wode do picia,

8) udziatu w zawodach wskazanych przez treneréw lub Klub,

9) bezwzglednego podporzgdkowania sie obowigzujgcym przepisom bezpieczeristwa podczas zajec
sportowych na sali gimnastycznej i boisku, a w razie wypadku lub dostrzezenia sytuac;ji
stwarzajacej zagrozenie dla zycia lub zdrowia innych do natychmiastowego poinformowania o
tym trenera,

11) bezzwtocznego usprawiedliwiania u trenera nieobecnosci na zajeciach lub zawodach,



12) wtasciwego zachowania i kolezenstwa na zajeciach, w szatni, na zawodach i obozach
sportowych,

13) bezzwtocznego opuszczania hali sportowej, po zakorczeniu zaje,

14) godnego reprezentowania Klubu, w szczegdélnos$ci w czasie uczestnictwa w zawodach
Sportowych,

15) Stosowania sie do zasad (kanatéw) komunikacji wewnetrznej pomiedzy trenerami a zawodnikami
oraz opiekunami prawnymi (rodzice) zgodnie ze wskazang formg (aplikacja),

16) wystepowanie i reprezentowanie klubu podczas rozgrzewek i meczéow wytgcznie w
dedykowanych strojach i narzutkach klubowych, obowigzujgcych w danym sezonie i roczniku
zatwierdzonych przez wtadze klubowe . Wszelkie zmiany i odstepstwa muszg by¢ zatwierdzone przez
wtadze klubu.

VIil. Prawa Zawodnikéw

Zawodnicy majg prawo do:

1) petnej opieki trenerskiej na zajeciach, zawodach i obozach sportowych organizowanych przez
Klub,

2) zaopatrzenia w niezbedny sprzet sportowy na miare mozliwosci danej sekgji,

3) udziatu w zawodach innych niz zgtaszanych przez Klub, bez uzywania barw klubowych,

pod warunkiem uzyskania uprzedniej akceptacji trenera lub Zarzadu,

4) jedynie za zgodg trenera oraz przedstawiciela - prawo do wczes$niejszego opuszczenia zaje¢,
5) wyrazania swoich opinii, présb, spostrzezen trenerowi przed lub po zajeciach,

6) wejscia na mecze PLK i Ligi VTB druzyny Stelmet BC Zielona Gdra ( na podstawie promocyjnego
karnetu w kwocie 90 zt — | wariant, 120 zt — Il wariant, waznego w przypadku terminowego opfacania
sktadki cztonkowskiej)

IX. Obowigzki Klubu

Do obowigzkéw Klubu nalezy:

1) zapewnienie sprzetu sportowego zgodnie z mozliwosciami Klubu,

2) przeprowadzanie zaje¢ na sali gimnastycznej/boisku zgodnie z ich regulaminem,

3) zapewnienie wymaganej kadry trenerskiej,

4) prowadzenie profesjonalnego szkolenia koszykowki dostosowanego do wieku uczestnikow,
5) organizacja zaje¢ od poczatku wrzesnia do korica czerwca. Organizacja obozéw sportowych

letnich i zimowych.



X. Wykorzystanie danych i wizerunku

1. Zawodnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych w celach promocyjnych,
reklamowych i innych zwigzanych z biezgcg dziatalnoscia Klubu.

2. Zawodnik ma prawo wgladu do swoich danych oraz ich poprawienia.

3. Zawodnik wyraza zgode na publikowanie lub rozpowszechnianie w inny sposdéb i korzystanie
z informacji utrwalonych za pomocg zapiséw fonicznych i wizualnych z jego udziatem w celach
promocyjnych, reklamowych i innych zwigzanych z biezgcq dziatalnoscig Klubu, bez
wynagrodzenia, na stronie internetowej Klubu, na ulotkach, plakatach, gadzetach, dla potrzeb
promocyjnych, edukacyjnych i szkoleniowych Klubu.

Xl. Naruszenie Regulaminu

Naruszenie Regulaminu moze skutkowa¢ dla zawodnika:

1) upomnieniem, i/lub

2) wydaleniem z zaje¢, i/lub

3) zawieszeniem na wniosek trenera w prawach zawodnika, i/lub

4) natychmiastowym wykluczeniem z Klubu na wniosek trenera i po uzyskaniu akceptacji Zarzadu.

XIl. Wystgpienie zawodnika z Klubu

1. Kazdy zawodnik moze ztozy¢ rezygnacje z uczestnictwa w zajeciach; zgtoszenie rezygnacji
wymaga ztozenia pisma skierowanego do Klubu; pismo jest skuteczne na ostatni dziefh miesigca
nastepujgcego po miesiecy, w ktérym pismo wptyneto do Klubu.

2. Zarzad Klubu ma prawo do wykluczenia zawodnika z Klubu. Wykluczenie jest skuteczne na
ostatni dzien miesigca, w ktdrym Zarzad podjat decyzje.

3. Zawodnik i Klub mogg za obopdlng zgoda ustali¢ inny termin wystgpienia z Klubu.

4. Po wystgpieniu zawodnika z Klubu (rezygnacja, wykluczenie) Klub moze odmédwicé przyjecia

zawodnika na zajecia lub zawody sportowe.

XIll. Postanowienia rézne

1. Przedstawiciele zobowigzani sg do przyprowadzania uczestnika 15 minut przez zajeciami i
odbioru uczestnika w ciggu 15 minut po zakoiczeniu zajec.

2. Przedstawiciele bgdz petnoletni zawodnicy majg prawo wystgpi¢ do Zarzadu z prosba o zebranie

wyjasniajgce w sprawach dotyczgcych sekcji.



3. Wszelkie zmiany regulaminu bedga rozpatrywane na wniosek przedstawiciela sekcji podczas
posiedzenia Zarzagdu. Wyniki posiedzenia Zarzadu bedg podawane do wiadomosci na pismie oraz
na stronie internetowej Klubu.

4. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione przez zawodnikéw w szatniach.

5. Sprawy nie ujete w Regulaminie pozostajg w kwestii decyzyjnej Zarzadu.

6. Regulamin w niniejszej wersji obowigzuje od dnia 01.10.2021 r. do odwofania.

7. Jednoczesnie traci moc poprzedni Regulamin z dnia 01.10.2019 r.



